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INLEIDING

2024 was een roerig, intens maar ook
een hoopvol jaar. Een jaar waarin we
als organisatie tot het uiterste zijn
gegaan om trouw te blijven aan onze
missie: er zijn voor mensen in moeilijke
en kwetsbare situaties zonder (t)huis.
De plotselinge noodzaak om onze
vertrouwde locatie te verlaten raakte
ons diep. Niet alleen praktisch, met
alle gevolgen voor bezoekers en
vrijwilligers, maar ook emotioneel. De
zoektocht naar een nieuw
onderkomen vroeg veerkracht,
samenwerking, improvisatievermogen
en vertrouwen van ons.

En toch... te midden van die
onzekerheid bleven we overeind. Onze
deuren bleven tot de laatste week van
2024 geopend. We ontvingen
honderden mensen, deelden
maaltijden uit, luisterden, waren op
straat aanwezig en we boden
vierenveertig mensen onderdak. We
ervaarden opnieuw dat juist in
kwetsbaarheid een bron van kracht
ligt en dat trouw blijven aan onze
missie, zelfs in turbulente tijden, tot
groei leidt.

DON'T BUILD YOUR HOUSE ON THE SANDY LAND
DON'T BUILD IT TOO NEAR THE SHORE

OH IT MIGHT BE KIND OF NICE

BUT YOU’'LL HAVE TO DO IT TWICE

AND YOU'LL HAVE TO BUILD YOUR HOUSE ONCE MORE
YOU BETTER BUILD YOUR HOUSE UPON THE ROCK
AND PUT A SURE FOUNDATION ON THE SOLID SPOT

AND THOUGH THE STORMS MAY COME AND
GO PEACE OF GOD YOU'LL KNOW.

In de allerlaatste week van het jaar
vonden we een nieuw thuis: een
prachtige, ruime boerderij aan de rand
van de stad. Een plek waar nu
werkelijk alles samenkomt. Niet alleen
fysiek, maar ook symbolisch: een

Herberg van rust, verbinding en hoop.

Ik ben ongelooflijk trots op wat we
samen hebben bereikt. Op ons team,
onze vrijwilligers, onze donateurs en
samenwerkingspartners. Maar bovenal
ben ik trots op de mensen die elke dag

opnieuw bij ons aankloppen.

Dank aan iedereen die dit jaar met ons
heeft meegelopen. Graag sluit ik af
met een tekst die ons in dit alles heeft
bemoedigd en richting gaf.

Dat deze woorden ieder tot

bemoediging en zegen mogen zijn.

Hanneke van Herwijnen
Directeur-bestuurder
Stichting de Herberg Breda




LI stichting De Herberg

PREVSEFH het kan

iedereen overkor

@ Stichtingdeherberg.nl

WIE WIJ ZIJN

Stichting De Herberg Breda is een laagdrempelige plek voor mensen zonder
thuis, zonder netwerk, zonder perspectief. Een open huis waar iedereen
welkom is, ongeacht achtergrond, religie, geslacht, verslaving, psychische
problematiek of verblijfstatus. We bieden niet alleen onderdak, maar ook
ontmoeting, structuur, laagdrempelige activiteiten, herstelondersteuning en

perspectief.

MISSIE

Vanuit een christelijke
levenshouding willen wij dienstbaar
Zijn aan mensen in nood. De
Herberg geeft hierbij uitvoering aan
de Bijbelse opdracht beschreven
zoals in Mattheus 25:35-40

(Bible Gateway)

VISIE

Dak-of thuisloos, het kan
iedereen overkomen. De
Herberg helpt en biedt zorg aan
de kwetsbare medemens
waardoor zij kunnen werken
aan het verbeteren van hun
leefomstandigheden. Contact,
wederzijdse ontmoeting en
eigen regie van de deelnemers
en bezoekers staan hierbij
centraal. De Herberg gelooft
dat ieder mens ertoe doet en
dat er voor ieder mens hoop en
perspectief is.


https://www.biblegateway.com/passage/?search=Matthe%C3%BCs%2025%3A35-40&version=HTB

TEAM
HERBERG

Mensen maken de Herberg.

De Herberg wordt gedragen door
de inzet van betrokken mensen:
vrijwilligers, professionals,
stagiaires, en
ervaringsdeskundigen die zich met
toewijding inzetten voor
medemensen in een kwetsbare
positie.

In 2024 zetten meer dan 100
vrijwilligers zich met hart en ziel in
om onze gasten een warm welkom
te bieden. Zij zijn het kloppend
hart van de organisatie, van koken
en koffiezetten tot een luisterend
oor en praktische ondersteuning.

Daarnaast kregen we versterking
van vier stagiaires vanuit de HBO
opleiding Social Work en twee
ervaringsdeskundigen in
opleiding, die hun persoonlijke
ervaringen inzetten om anderen
verder te helpen. De dagelijkse
leiding lag bij de Directeur-
bestuurder, die werd ondersteund
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door drie betaalde krachten in
coordinerende en uitvoerende
functies. Deze verhouding laat zien
hoe sterk De Herberg leunt op
vrijwillige inzet, maar ook hoe
belangrijk de mix is van ervaring,
opleiding en professionele
ondersteuning. Juist die
combinatie maakt het mogelijk om
laagdrempelig en deskundig te

werken.

Ook bedrijven, kerken en
particulieren droegen in 2024 bij
met tijd, middelen of kennis. De
verbondenheid die dat oplevert is
onbetaalbaar en onvervangbaar.




Doelen en resultaten

In 2024 opende De Herberg haar
deuren voor maar liefst 520 unieke
bezoekers. Samen goed voor 7.280
bezoeken, waarmee duidelijk werd
hoeveel behoefte er is aan een warme
en veilige plek in de stad. De Herberg
was in totaal 728 uur geopend.
Momenten waarin mensen even op
adem konden komen, een luisterend
oor vonden en gewoon even zichzelf
mochten zijn.

Tijdens die momenten werden maar
liefst 5,200 maaltijden en 20.000 liter
soep geserveerd. Want wie honger
heeft kan zich moeilijk richten op

I N LOO P herstel of perspectief.
2024

Bij De Herberg betekent een bord
eten of een kom soep vaak veel
meer dan alleen voeding. Het is
contact, aandacht en een begin van
vertrouwen.

Wat echt telt is dat 60% van de
bezoekers via De Herberg werd
begeleid naar verdere hulp of
ondersteuning. Denk aan een traject
richting wonen, zorg,
verslavingshulp, dagbesteding of het 520 Ruim 500 mensen
herstellen van familiebanden. Dat is unieke maakte gebruik van
waar we het voor doen: mensen bezoekers de inloopvoorziening
helpen om weer een stap vooruit te
zetten.

60% van de bezoekers
werd begeleid naar

60 % | verdere hulp of

ondersteuning




HERBERG
SPREEKUUR

waarbij mensen stap voor stap weer
grip kregen op hun situatie.

De Herberg werkte hierin nauw
samen met verschillende partners
zoals maatschappelijk werk,
Bemoeizorg, schuldhulpverlening,
wijkteams en
vrijwilligersorganisaties. Dankzij
deze korte lijnen konden we snel
schakelen en mensen gericht verder
helpen.

Doelen en resulaten

Tijdens het wekelijkse Herberg
spreekuur konden bezoekers terecht
voor hulp bij administratie, het
openen en begrijpen van post,
schulden, het invullen van
formulieren of het vinden van
passende ondersteuning. Het
spreekuur vormde een vast en
vertrouwd moment voor praktische
hulp en een laagdrempelige plek
voor doorverwijzing waar nodig.
Vele mensen hebben in 2024
gebruikgemaakt van deze
dienstverlening. De vragen
varieerden van acute praktische
problemen tot langere trajecten




SOEPBUS
2024

De soepbus is inmiddels een vaste
waarde geworden op twee avonden
in de week. Hoewel het aantal
unieke bezoekers lager ligt dan bij
de inloopvoorziening, is de
betrokkenheid van de groep die wél
komt groot. Vaak zijn het mensen
die al jarenlang op ons rekenen voor
een warme kom soep, een praatje
en een luisterend oor. Over hele jaar
gaat het om ruim 500 bezoeken.

Doelen en resulaten

Vrijwilligers gingen twee avonden per
week met de soepbus op pad naar
een vaste plek in de stad. Er werd
warme soep, brood, fruit en
hygiéneproducten uitgedeeld aan
mensen die op straat leven en (nog)
geen gebruik maken van opvang of
ondersteuning.

De bezoekers van de soepbus
kampen vaak met verslaving,
psychische problemen of hebben
geen papieren. Soms zijn het ook
mensen die simpelweg financieel
vastlopen. De soepbus biedt voedsel,
warmte én een luisterend oor. In de
winter delen we warme kleding en
slaapzakken uit.

Juist door de kleinere aantallen
bezoekers is er veel ruimte voor
persoonlijke aandacht, het
opbouwen van vertrouwen en het
bieden van een luisterend oor. De
informele sfeer en het vaste team
van vrijwilligers zorgen ervoor dat
mensen zich gezien en welkom
voelen. Zo blijft de soepbus een
belangrijk aanspreekpunt op straat
voor mensen die (nog) geen gebruik
maken van andere vormen van hulp
of opvang. Soms is een eerste
gesprek bij de soepbus de eerste
stap naar verder contact of
begeleiding.




VELDWERK
2024

waardevolle ontmoetingen geweest
met mensen die anders buiten
beeld zouden blijven. We blijven het
veldwerk zien als een belangrijk
onderdeel van onze missie en hopen
dit in 2025, met een versterkt team
en meer rust in de organisatie, weer
met hernieuwde aandacht op te
pakken.

Doelen en resultaten

Het veldwerk was in 2024 minder
actief dan voorgaande jaren. Door
diverse omstandigheden, waaronder
de intensieve verhuizing naar onze
nieuwe locatie eind 2024, kon er
minder structureel veldwerk worden
verricht. Bovendien stond het team
onder grote druk: medewerkers en
vrijwilligers moesten zich op andere
urgente taken richten, waaronder
het draaiend houden van de
inloopvoorziening, onze
woonprojecten, het soepbusteam en
de voorbereiding van de nieuwe
huisvesting. Desondanks zijn er in de
wandelgangen en op straat




WARM THUIS
2024

er kort, anderen meerdere maanden
tot maximaal een jaar. De
begeleiding was laagdrempelig,
maar nabij. Er werd samen gekookt,
opgeruimd en gepraat over de
toekomst. Voor een aantal bewoners
betekende Warm Thuis een
belangrijke tussenstap naar werk,
dagbesteding of een meer stabiele
woonplek. Voor anderen bood het
vooral een broodnodige adempauze
in een periode van onzekerheid en
chaos.

Doelen en resulaten

Warm Thuis bood in 2024 een
tijdelijke, veilige woonplek aan
jongeren die dakloos zijn geraakt en
voor wie (nog) geen passende plek
beschikbaar was binnen het
reguliere aanbod.

Onze woningen bevinden zich
middenin de woonwijk. Het project
richt zich op rust, basisstructuur en
het opbouwen van vertrouwen, met
aandacht voor wat iemand nodig
heeft om verder te komen.

In totaal hebben in 2024 dertien
bewoners gebruik gemaakt van
Warm Thuis. Sommigen verbleven




ONDER DE
PANNEN

Voor de meesten betekende dit een
belangrijke rustperiode waarin
ruimte ontstond om aan herstel,
stabiliteit en toekomstperspectief te
werken. Ook voor de verhuurders
leverde het vaak waardevolle
ontmoetingen op en een hernieuwd
besef van betrokken samenleven.
Het matchen van economisch
daklozen en verhuurders vraagt
zorgvuldigheid en aandacht, maar
dankzij de inzet

Doelen en resultaten

Onder de Pannen biedt tijdelijke
woonruimte aan mensen zonder
vaste verblijfplaats, door gebruik te
maken van de bereidheid van
particulieren om hun woning te
delen en een (slaap)kamer te
verhuren. Het project is gebaseerd
op solidariteit en wederkerigheid:
mensen die wat ruimte over hebben
bieden een plek aan iemand die
dakloos is geraakt. De Herberg biedt
begeleiding en ondersteuning.

In 2024 vonden maar liefst 23
deelnemers tijdelijk onderdak via dit
project. Dit is aanzienlijk meer dan
de beoogde vijftien.

van onze projectcoordinators en de
betrokkenheid van vele inwoners uit
de regio konden we meer mensen
helpen dan verwacht.

In 2025 willen we deze bijzondere
woonvorm verder verdiepen en
verstevigen, samen met bestaande
én nieuwe gastadressen.




DE RUSTPLEK
2024

Zij verbleven voor een periode van
maximaal zes maanden bij een
gastgezin, op basis van een
logeerovereenkomst. De Rustplek
wordt vaak ingezet als overbrugging
bij wachtlijsten voor hulpverlening of
in acute crisissituaties.Elke plaatsing
gaat gepaard met zorgvuldige
begeleiding, zowel voor de gast als
voor het gastgezin. De begeleiding
van de gast vindt plaats via De
Herberg of via externe

Doelen en resultaten

De Rustplek is een bijzonder en
kleinschalig initiatief van De
Herberg, dat volledig gedragen
wordt door vrijwilligers.

Het netwerk bestaat uit gastvrije
mensen die hun huis én hart
openstellen voor wie tijdelijk
nergens terechtkan. Het gaat om
mensen in een kwetsbare positie,
vaak met (dreigende) dakloosheid of
verlies van netwerk en structuur.
Gastgezinnen bieden hen een
veilige plek om tot rust te komen, op
adem te komen en een stap vooruit
te zetten.

In 2024 maakten acht mensen
gebruik van De Rustplek.

hulpverlening, afhankelijk van de
situatie. Het gastgezin wordt altijd
door De Herberg ondersteund. Er is
regelmatig contact, afstemming, en
waar nodig ondersteuning, om de
tijdelijke opvang voor beide partijen
veilig en werkbaar te houden.

De Rustplek biedt geen kant-en-
klare oplossingen maar wél ruimte,
rust en menselijke nabijheid. En juist
dat blijkt vaak de sleutel tot herstel:
iemand die zegt je bent welkom,
precies op het moment dat het er
het meest toe doet.




Stichting de Herberg, een plek waar je welkom bent

ALGEME DOELEN EN
RESULTATEN 2024

Met dank aan bijdragen van de gemeente Breda, fondsen, kerken, donateurs
en een grote groep betrokken vrijwilligers zijn we daarin grotendeels geslaagd.
De bijbehorende cijfers en financiéle onderbouwing zijn terug te vinden in het
financiéle jaarrapport 2024.

In 2024 had De Herberg als doel
om mensen in kwetsbare situaties:

e Op te vangen wanneer er
(tijdelijk) geen andere plek is

o perspectief te bieden in situaties
van uitzichtloosheid of isolement

e hen te begeleiden richting
zelfstandigheid of passende zorg




Zullen we samen onszelf zijn?

ALGEME DOELEN EN
RESULTATEN 2024

De Herberg is een plek waar mensen zich gezien en erkend mogen voelen.
Hier begint herstel bij ontmoeting: een vriendelijk gezicht, een warme maaltijd
en een luisterend oor. Juist de kracht van relaties en menselijke nabijheid is
wat ons werk onderscheidt van klassieke hulpverlening. In 2024 boden we niet
alleen basisvoorzieningen, maar ook ruimte voor ontmoeting, zingeving en
herstelgerichte activiteiten. Denk aan samen koken, creatieve middagen, het
samen onderhouden van de tuin of gewoon een potje poolen.

Deze ogenschijnlijk kleine
activiteiten zorgen voor structuur,
contact en het gevoel weer ergens
bij te horen.

Met deze combinatie van
gastvrijheid, nabijheid en
professionele ondersteuning
hebben we in 2024 honderden
mensen bereikt. In 60% van de
gevallen lukte het om hen toe te
leiden naar verdere hulp,
dagbesteding, huisvesting,
verslavingszorg of netwerkherstel.




Vooruitblikken is geloven dat het morgen anders
kan, en daar vandaag al werk van maken

VOORUITBLIK OP 2025

Teamuitbreiding

Onze activiteiten blijven groeien in aantal én in complexiteit. De huidige
bezetting is niet toereikend om dit op een gezonde manier vol te houden. We
willen investeren in extra personele ondersteuning, inclusief coordinatie,
deskundigheid en ondersteuning op het gebied van begeleiding,
administratie en fondsenwerving.

Professionalisering en vrijwilligersondersteuning

We willen verder bouwen aan een veilige, stabiele werkomgeving met ruimte
voor training, ontmoeting en ondersteuning. HKZ-certificering, samenwerking
met WSP en Wmo-contractering zijn in voorbereiding.

Structurele fondsenwerving

De soepbus, De Rustplek en ons veldwerk zijn volledig afhankelijk van giften.
In 2025 zetten we in op duurzame donateursrelaties, fondsenwerving en
betrokken ondernemers.

Voorzieningen uitbreiden

We willen een douchevoorziening en een wasserette realiseren voor mensen
zonder onderdak. Een basisvoorziening die menselijke waardigheid waarborgt.
Hiermee voldoen wij aan het advies van de GGD.

Onderzoeken dependance

Om nog dichter bij de mensen te staan die geen weg weten naar bestaande
opvang, gaan we onderzoeken hoe een dependance van De Herberg kan
worden opgezet. Daarbij kijken we naar een locatie waar we extra
woonplekken kunnen creéren en waar we inloopmomenten en
laagdrempelige activiteiten kunnen aanbieden.



Alles wat je aandacht geeft, groeit

FINANCIEN &
MAATSCHAPPELIJKE
VERANTWOORDELIJKHEID

Stichting De Herberg Breda is grotendeels afhankelijk van subsidiegelden voor
haar kernactiviteiten zoals de inloopvoorziening, tussenvoorziening Warm
thuis en Onder de Pannen.

Donatie-afhankelijke onderdelen zonder

structurele subsidie: In 2024 vulden we
enkele tekorten aan

e De soepbus vanuit onze eigen

e Veldwerk reserve. In 2025

e Herberg spreekuur zetten we sterker in

e De Rustplek op structurele

e Kerkdiensten inkomsten, met o.a.:
Deze onderdelen worden mogelijk gemaakt - subsidie overheid
door de inzet van vrijwilligers en de steun van - fondsenwerving
particulieren, fondsen, kerken en betrokken - vaste donateurs
ondernemers. We zijn iedereen die bijdraagt - (lokale) bedrijven
enorm dankbaar. - nieuwe

communicatie
campagnes



Financieel

EN KASVERKLARING

@ www.stichtingdeherberg.nl

Frankenthalerstraat 14
4816 KA Breda
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